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Psychologiczna

Jesli chcesz lepiej poznac¢ samego siebie lub pomagac innym,
zhozumiec jak wazne w zyciu sg emocje i jak nimi kierowac, wybierz
klase o profilu psychologicznym. Na zajeciach z psychologii cztowieka
zglebisz wiedze nie tylko z zakresu psychologii, ale i pedagogiki oraz
socjologii. Rozwiniesz swoje umiejetnosci interpersonalne oraz
kompetencje migkkie potrzebne zarodwno w zyciu codziennym jak

| zawodowym. Nauczysz sie zasad motywowania, krytycznego
myslenia, radzenia sobie ze stresem czy krnytykg. Poznasz rowniez
wansztat pracy psychologa lub terapeuty. Osoby z wyksztalceniem
psychologicznym obecnie sg bardzo poszukiwane na rynku pracy.

NAUCZYSZ SIE:

<+ jak akceptowad zmiany w zyciu

<4 jak radzi¢ sobie z krytyksg

<+ jak dobrze zarzgdzac czasem

DOWIESZ SIE:

<+ jak budowac dobre relacje z innymi

<+ czym sg stereotypy

4+ jak wzmacnia¢ poczucie wiasnej wartosci i samooceny

POZNASZ:
<4 zasady krytycznego myslenia
<+ sposoby osiggniecia dobrostanu psychicznego

<+ naczym polega praca psychologa lub terapeuty

DLACZEGO WARTO UCZYC SIE U NAS?
Dobrze przygotujemy Cie do matury

Dzieki innowacyjnym profilom potgczysz swojg pasje z naukg
Zamiast tradycyjnych ocen stosujemy system punktowy
Whrzesien jest u nas miesigcem bez oceniania

Zajecia prowadzimy w ciekawy sposob,
Z wykonrzystaniem nowoczesnego sprzetu

Nasi nauczyciele indywidualnie i z zaangazowaniem traktujg
uczniow

Zapewniamy komfortowe warunki nauki

Dbamy o bezpieczenstwo i dobre samopoczucie uczniow
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