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1. Wstep

Realizacja Szkolnego Programu wychowawczo - profilaktycznego zgodnie z zatozeniami
statutu szkoty zaktada dgzenie do petnego i wszechstronnego rozwoju ucznidw w wymiarze
intelektualnym, spotecznym, zdrowotnym i moralnym z uwzglednieniem indywidualnych
zainteresowan, uzdolnien i predyspozyciji psychofizycznych, ksztattowanie umiejetnosci
funkcjonowania w rodzinie, Srodowisku, panstwie, narodzie i spoteczenstwie oraz
przygotowanie ucznidow do zycia w warunkach wspodtczesnego Swiata, wykonywania
pracy zawodowej i aktywnego funkcjonowania na zmieniajgcym sie rynku pracy.

Nauczyciele, a w szczegdlnosci wychowawcy ksztattujg samodzielne myslenie, budujg
wzajemne zaufanie, uczg otwartosci na drugiego cztowieka, wskazujqg jak radzi¢ sobie
z frudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi, wprowadzajg normy sprzyjajgce
postawom etycznym, zdrowemu stylowi zycia bez substancji psychoaktywnych,
wypracowujq sposoby radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, dostarczajg wiedzy
o dobrym i zdrowym zyciu, dajg osobiste wsparcie.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcodw klas podczas godzin
zwychowawcg we wspotpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow, zespotem
psychologiczno-pedagogicznym i pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu
zasobow, potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.

Szkota towarzyszy uczniom w procesie ich osobistego rozwoju umozliwiajgc zdobywanie
dos$wiadczen w zakresie umiejetnosci:

radzenia sobie z problemami,

podejmowania decyzji,

postrzegania siebie w relacjach z innymi ludzmi i ksztattowania tych relacji,
zdobywania wiedzy,

udziatu w zyciu grupy,

Szkota wspiera ucznidw w ksztattowaniu ich postaw patriotycznych oraz swiadomosci
obywatelskiej. Zadaniem, ktdre sobie stawiamy, jest zaspokojenie potrzeb:

bezpieczenstwa,

poczucia wtasnej wartosci,
godnosci,

wolnosci i wolnego wyboru,
samoakceptacii,
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rozumienia innych i bycia rozumianym,

wyrazania wtasnych sgdow i opinii,

ksztattowania szacunku dla panstwa polskiego i dobra wspdlinego.

Program wychowawczo-profilaktyczny Liceum TEB Edukacja w Warszawie stanowi
wytyczne do pracy wychowawczo-profilaktycznej dla wszystkich cztonkdw spotecznosci
szkolnej. Zawiera propozycje dziatan, kidre w systemowy sposdb bedqg angazowac
wszystkich ucznidw, ich rodzicow oraz cate Ssrodowisko szkolne (kadre pedagogiczng,
pracownikow administracji i obstugi).

Szkota redlizuje dziatania edukacyjne polegajgce na dostarczaniu uczniom, rodzicom
i nauczycielom podstawowych informaciji na temat:

konsekwenciji zdrowotnych, psychicznych i spotecznych zwigzanych z paleniem
papierosdw, spozywaniem alkoholu, zazywaniem narkotykow, w tym dopalaczy,
sygnatow, ktére mogqg Swiadczy¢é o zagrozeniu zwigzanym z  zazywaniem
narkotykdw, dopalaczy,

konsekwenciji prawnych zwigzanych z posiadaniem, czy tez zazywaniem srodkow
odurzajgcych, w tym dopalaczy i narkotykow,

profilaktyki z zakresu zdrowia psychicznego,

zaburzen psychicznych i emocjonalnych, chordb psychicznych,

zaburzeh odzywania oraz budowania zdrowej relacji z jedzeniem,

instytuciji, w ktérych uzyska¢ mozna profesjonalng pomoc.

Program wychowawczo-profilaktyczny Liceum TEB Edukacja w Warszawie jest nastawiony

na:

eliminacje czynnikdw ryzyka (cechy, sytuacje i warunki sprzyjajgce powstawaniu
zachowan ryzykownych),

wzmacnianie czynnikdw chronigcych (cechy, sytuacje i warunki zwiekszajgce
odpornos$¢ na dziatanie czynnikdw ryzyka).
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2. Podstawa prawna

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.z 1997 r. nr 78, poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjiednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984
ze zm.)

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze
zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r.
poz. 172).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych {tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 700).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzgdzenie Ministra Edukaciji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach
(tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzgdzenie Ministra Edukaciji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty podstawowe], w tym dla ucznidw z niepetnosprawnosciqg
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnegj
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z
2017 r. poz. 356 ze zm.) lub

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogodlnoksztatcgcego, technikum oraz
branzowej szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2023/2024.

Statut szkoty TEB Edukacja dla Liceum i Technikum w Warszawie

Rozporzgdzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmienigjgce rozporzgdzenie w sprawie
organizacji  ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedgcych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot.
modyfikacji programu wychowawczo-profilaktycznego).

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ ucznidow po roku epidemiie

Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” -
5
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sporzqgdzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach badan wsrdéd ucznidw,
rodzicow, nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).

3. Cele

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady readlizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
obejmujaq:

e powszechng znajomos¢ zatozeh programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich
pracownikdw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotdw szkolnej spotecznosci i wspotprace
w realizacji zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencii
organdow szkoty (dyrektor, rada rodzicdw, samorzgd uczniowski),

e wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji
i stowarzyszen wspierajgcych dziatalno$s¢ wychowawczq i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnosc za efekty realizacji programu.

Cel ogdiny: Ochrona ucznia przed zagrozeniami rozwoju, zaspokajanie potrzeb
psychicznych, pomoc w realizowaniu celéw rozwojowych, ksztaltowanie umiejetnosci
psychologicznych i prospotecznych oraz uczenie umiejetnosci radzenia sobie
z trudnosciami w zyciu.

Cele szczegodtowe:
1. Ukierunkowanie na rozwdj osobisty uczniow.

2. Koncentracja na terazniejszych problemach mtodziezy; pogtebianie wiedzy o zjawiskach
i procesach moggcych stanowic zagrozenie dla rozwoju i zdrowia mtodego cztowieka.

3. Ksztattowanie :

umiejetnosci podejmowania decyzji,

okreslania celow,

radzenia sobie ze stresem,

komunikowania sie,

obrony swoich praw,

respektowania pozytywnych norm spotecznych i obyczajowych,
rozwigzywania konfliktow.
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4. Pomoc w budowaniu systemu wartosci, realnego obrazu wtasnej osoby, poszukiwaniu
tworczych zajec i sposobdw spedzania wolnego

5. Wspieranie relacji rodzic — uczen — nauczyciel w celu tworzenia wtasciwego klimatu
szkoty, zapewniajgcego podmiotowosc i bezpieczenstwo.

Cel ogdiny: Stworzenie warunkéw do wszechstronnego rozwoju umiejetnosci i osobowosci
ucznia jako obywatela gotowego do zycia i funkcjonowania w spoteczenstwie.

Cele szczegodtowe:

1. Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej,
lokalnej i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkow,

2. Ksztattowanie nawykdw  kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy,
komunikowania sie z rowiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej
i W grupie rowiesniczej. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz
uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru doébr kultury i sztuki,
szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym ofwarciu sie na wartosci
europejskie.

4. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

5. Ksztattowanie wtasciwych nawykdw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci
dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie wtasne i innych ludz,
propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiv ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej - ukierunkowane] na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania chorobom
cywilizacyjnym,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wtasciwego stosunku do Swiata, poczucia sity, checi do Zzycia
i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu,
ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycii
psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomosci znaczenia wsparcia oraz wiezi
tgczgcych cztonkdw rodziny w sytuacii kryzysowej osdéb z najblizszego otoczenia
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ucznidw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w  zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordw i norm
spotecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji
kryzysowej (np. zagrozenie epidemiologiczne, sytuacja kryzysowa ucznidow z Ukrainy),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnieniq,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajgcych catemu spoteczenstwu (np. zagrozenie epidemiologiczne, militarne,
ekologiczne).

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za
wtasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w
tym zakresie podejmowane sq w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw w celu budowania spdjnego
systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmachnianie wsrod ucznidw i wychowankdw wiezi ze szkotq oraz spotecznosciq
lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placdwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli, wychowankow
i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcdw i rodzicow lub opiekundw,
w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

ksztattowanie u ucznidw postawy akceptaciii ciekawosci poznawczej wobec réznic
kulturowych prezentowanych przez ucznidow — cudzoziemcow,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcdw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,
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8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcdodw oraz
rodzicow lub opiekundw, uwrazliwianie rodzicow na znaczenie relacji w rodzinie
W rozwoju dzieci i mtodziezy,

?) doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym,

10) wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania
i wspierania uczniow do rozwijania ich aktywnosci fizycznej,

11) wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytyczne] analizy
informacji dostepnych w Internecie,

12) ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajgcych aktywnemu uczestnictwu
ucznidw w zyciu spotecznym,

13) przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
i Swiatowej,

14) wspieranie edukacji réwiesniczej i programow réwiesniczych majgcych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

15) wyksztatcenie u ucznidw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacii kryzysowych
jako szansy na ,zmiane” moggcq przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetnose
zapobiegania bezradnosci bedqgcej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka i jej negatywnych skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci u ucznidw i ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow
z zakresu promociji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajgcych, substancii
psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substanciji psychoaktywnych, a

9



2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

?)
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takze suplementow diet i lekdw w celach innych niz medyczne oraz postepowania
w tego typu przypadkach,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania Srodkdw  odurzajgcych,  substancji  psychotropowych,  Srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen
zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych ucznidw,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
mtodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacii
kryzysowej (np. wywotane] zagrozeniem  epidemiologicznym,  militarnym,
ekologicznym, zaburzonymi relacjami rodzinnymi) na funkcjonowanie kazdego
cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza szkotq,

ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocii,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidw i wychowankéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy ucznibw na temat metod zapobiegania epidemiom,
przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym, wyczerpaniu nerwowemu, wykluczeniu
spotecznemu,

poszerzanie  wiedzy ucznidbw na temat  konsekwencji  naduzywania
mulfimediéw (uzaleznienie cyfrowe),

10) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdw w zakresie profilaktyki

uzaleznienia od multimediow.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych iaktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcdw, na
temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem Srodkdw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancii
psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie

10
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W zyciu, skierowanych do ucznidw oraz ich rodzicow lub opiekundw, a takze nauczycieli
i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalnosé¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom irodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdw prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych, srodkow  zastepczych, nowych  substanciji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan
podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow problemow
cywilizacyjnych i spotecznych (np. brak aktywnosci fizycznej, otyto$c, depresja,
zaburzone relacje rodzinne, uzaleznienia od technologii cyfrowych),

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankdw, ich rodzicow lub opiekundw w przypadku uzywania srodkdw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkdw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemow psychologicznych i psychiatrycznych, jako
skutkdw sytuacii traumatycznych i kryzysowych (np. dziatania wojenne w Ukrainie),

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisdw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidw i wychowankdéw oraz ich rodzicow lub opiekundw
o0 obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcodw oraz o
metodach wspdtpracy szkdt i placowek z Policjg w  sytuacjach zagrozenia
narkomaniq oraz uzaleznieniami od innych srodkdw zmieniajgcych swiadomosc,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw
i wychowankow, ich rodzicdw lub opiekundw w przypadku uzaleznienia cyfrowego
(np. mozliwos¢ udziatu w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i mtodziezy
uzaleznionych od nowych technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ
i Ministerstwo Zdrowia),

udostepnienie informacji o mozliwosciach réznorodnego wsparcia ucznidw z Ukrainy.
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Dziatalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgce,;.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuije:

1)

2)

3)

4)

5)

wspieranie wszystkich ucznidw i wychowankdw w prawidtowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich Srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, Srodkdw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojqg sytuacije rodzinng,
Srodowiskowq lub uwarunkowania biologiczne sqg w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidw i wychowankéw, u ktdérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania Ssrodkéw  odurzajgcych, substancji  psychotropowych,  srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych
zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub
choroby wymagajqgce leczenia,

wspieranie ucznidw i wychowankoéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych
wobec wszystkich ucznidow szkoty,

wspieranie ucznidw i wychowankéw, u ktdérych zaobserwowano uzaleznienie od
technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich  uczniow szkoty (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwoj
indywidualnych zainteresowan oraz angazowanie ucznidw do aktywnosci w réznych
dziedzinach).

Dziatania te obejmujg w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

realizowanie wsrdod ucznidow i wychowankdw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celdw profilaktycznych,

przygotowanie oferty zajec rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajgcej wazne potrzeby,
w szczegolnosci poftrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakciji zyciowej,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkdw odurzajgcych,
substancji  psychotropowych,  Srodkdw  zastepczych, nowych  substancii
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psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujgcych na ucznidw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresji, objawdw uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawdw chordéb
cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
inferwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow
i wychowankdw zachowan ryzykownych,

wtqczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
(IPET), o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,
srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W  biezgcym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawcze] sq
ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spoteczneji tworczej,
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u ucznidw prawidtowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole, klasie (reintegracja),

utrwalanie u ucznidw Swiadomego respektowania na co dzien regut sanitarnych
poznanych w czasie epidemi,

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,
minimalizowanie negatywnych skutkéw sytuacii kryzysowej wywotanej dziataniami
wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli sie uczniowie przybyli z tego panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomosc¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykdw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu
i narkotykow),
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e eliminowanie z zycia szkolnego agres;ji i przemocy rowiesniczej,

e climinowanie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera,
Internetu, telefondw komaorkowych i telewizji,

e wzmachnianie poczucia wtasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowac pozytywng
tozsamose,

e uczenie sposobow wyrazania wtasnych emociji i radzenia sobie ze stresem,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmachianie poczucia oparcia
w najblizszym srodowisku w sytuacjach trudnych (rodzina, nauczyciele, specjalisci).

4. Misja szkoty

Misjg szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci,
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na
wartosci kultur Europy i Swiata, ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow
z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we
wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym,
zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misjg szkoty jest uczenie
wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie i w panstwie,
w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze
budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjq
szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, ksztattowanie
postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw,
nauczycieli i rodzicow.

Wcigz wysoki priorytet ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznego ucznidw. Odroczone w czasie, ale wcigz obecne psychologiczne skutki
epidemii COVID-19, spotegowane nowym zagrozeniem wywotanym wojng w Ukrainie,
stanowig nadal duze zagrozenie dla psychicznego dobrostanu uczniow.

Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024 ustalone przez
Ministra Edukacji wpisujq sie w takie ujecie misji szkoty —w szczegdlnosci nastepujgce z nich:
e Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu
U wychowankow i ucznidw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze
potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, readlizacje adekwathego programu
wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.
e Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z dosSwiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.
e Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidw i rodzin udzielanego w systemie
oSwiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewnagtrz- i miedzyszkolnej, a takze
z podmiotami dziatajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.
e Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania
i wspierania ucznidw do rozwijania ich aktywnosci fizyczne.
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Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i nauczycieli, ze szczegdinym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytyczne] analizy
informacji dostepnych w Internecie.

5. Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoty TEB Edukacja Liceum i Technikum w Warszawie jest przygotowanie
ucznidow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj. Uczeh konczgcy
szkote, posiada nastepujgce cechy:

Samodzielnos§é i aktywnosé. Samodzielnie funkcjonuje w otaczajgcym go $wiecie,
ktérego zasady zna i rozumie. Z pozytywnym nastawieniem patrzy na Swiat, wierzy
w siebie i swoje mozliwosci. Jest sSwiadom korzeni, z ktérych wyrasta, z czym wigze sie
poznanie tradycji i dokonan przodkdw oraz szacunek dla nich.
Tolerancja. Akceptuje réznice miedzy ludZmi joko co$ normalnego, a czesto -
cennego. Ze zrozumieniem traktuje réznice wynikajgce z niejednakowych mozliwosci
i motywaciji ludzi. Umie stopniowac oceny moralne i dokonywac trafnych wyborow
w sytuacjach trudnych i niejednoznacznych. Poznaje, rozumie i akceptuje
odmiennos$¢ kulturowq innych, ale jednocze$nie ma swiadomosc wartosci wtasnej
kultury wspottworzgcej obraz wspodtczesnego Swiata
Otwartosé, zyczliwosé i uczynnosé. tatwo nawigzuje kontakty, ma swdj krgg
przyjaciot. Cechujg go takt i kultura osobista. Jest stowny i punktualny, szanuje czas
swoj i cudzy. Dobrze wspotpracuje w grupie. Potrafi przedstawiac swe poglgdy
i stuchac¢ zdania innych. Umie cierpliwie poszukiwac poglgddow kompromisowych
i podporzgdkowac sie woli wiekszosci w sprawach niesprzecznych z zasadami etyki.
Radzi sobie w sytuacjach konfliktowych, zardbwno jako strona, jak tez jako mediator.
Tworcze myslenie. Ma okreslone zainteresowania, w ktdrych rozwoju wspomaga go
wiedza uzyskana w Liceum. Umie korzystac z réznych zrédet wiedzy i informacii.
Poszukuje nowych obszarow dla swej aktywnosci, problemdéw do rozwigzania,
wyzwan, ktére dostarczytyby mu nowych doswiadczen i ktére pozwolityby mu sie
sprawdzic. Potrafi myslec tworczo, stawiac sobie cele i je realizowac.
Komunikatywnosé. Sprawnie i prawidtowo postuguije sie jezykiem ojczystym i dwoma
jezykami obcymi. Trafnie dostosowuje do osoby odbiorcy fres¢ i forme komunikatu
werbalnego i pozawerbalnego. Sprawnie postuguje sie  nowoczesnymi
technologiami  komunikacyjnymi. tatwo pozyskuje, weryfikuje, przeksztatca
i prezentuje informacje.
Odpowiedzialnosé¢ i rozwaga. Jest gotowy do ponoszenia odpowiedzialnosci za
wtasne postepowanie i podjete decyzje. Umie podejmowac dziatania korzystne dla
siebie i nienarazajgce innych. W dziataniu zbiorowym wykazuje poczucie
odpowiedzialnosci za efekty pracy grupy. Potrafi przewidywac zagrozenia takze
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w sytuacjach weczesniej nieznanych i modyfikuje swe zachowania w ich
przewidywaniu. Umie dostosowac sie do nowej sytuacji i podjgc w niej wtasciwe
dziatania.

Swiadomosé obywatelska. Zna symbole narodowe. Potrafi opisaé postawy etyczne
oraz zasady wspotzycia spotecznego. Zachowuje sie odpowiednie w czasie
uroczystosci szkolnych i panstwowych. Zna zasady funkcjonowania instytucji panstwa
demokratycznego. Jest Swiadomy fradycji narodowej i wyznawanych przez siebie
wartosci patriotycznych

5. Struktura oddziatywan wychowawczych

Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan
W procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencii
ucznidw,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem,
psychologiem szkolnym, oraz Samorzgdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w redlizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidow, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajgcym trudnosci psychiczne,
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monitoruje wspotprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami,
innymi specjalistami oraz umachnia wspierajgcqg role pedagoga specjalnego
W rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych ucznidw lub frudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i
jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dziatan wspierajgcych kondycje psychiczng ucznidw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w Srodowisku szkolnym, jako czynnika zwiekszajgcego — skutecznosc
i efektywnos$¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zajeC pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidw w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyrodq,
a takze kontaktu bezposredniego ucznidw ze sobqg,

dokonuje analizy obcigzeh nauczycieli, wychowawcow i pedagogdw czynnosciami
formalnymi (np.  prowadzeniem dokumentaciji uzupetniajgcej, sprawozdan),
w miare mozliwosci redukuje ich ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury
i requlaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i klasami,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego ucznidbw - wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak
wspierac uczniow po roku epidemii¢ Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego” rekomendowane sq ,zwykte rozmowy,
zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne, wstepne
rozpoznanie dotyczqce liczby ucznidw o bardzo ztej kondycji psychicznej”,

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow
z pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i
skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny,
pedagog, psychologiinni specjalisci powinni aktywnie wtgczac sie do bezposrednigj
pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicéw, stuzye
doradztwem dla nauczycieli,

wspierac ich w identyfikowaniu problemdw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zajec
wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,
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e inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcdw, innych
psychologow czy pedagogodw, ktorym trudno jest wspierac ucznidéw z uwagi na to,
ze sami przezywajg stan siinego przygnebienia epidemiq, przemeczenia lub
przechodzq inny kryzys psychiczny

e nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajgcych kondycje
psychiczng ucznidéw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnejiizolacji od bezposrednich
kontaktow z rdwiesnikami,

e dostosowuje wymagania zwigzane z readlizacjg podstawy programowe] do
zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajgcej z ostabionej kondycji psychicznej
ucznidw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania

e dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajgcych ucznidow psychicznie i
uczqcych umigjetnosSci radzenia sobie ze wspodtczesnymi zagrozeniami oraz
adaptacji do zmieniajgcych sie warunkéw nauki,

e oOpracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego w porozumieniu
z Radqg Rodzicow,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjq i przestepczoscig, a takze
depresjq i uzaleznieniami od technologii cyfrowych,

e uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
e uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

e wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem
specjalnym, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji
zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczg w realizacji Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reagujg na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktdre swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,
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reagujg na przejaowy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
ucznidw, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjq i przestepczosciqg, a takze depresjg i innymi
negatywnymi skutkami wspotczesnych zagrozen,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkow
zaburzonych relacji rodzinnych, problemdw w nawigzywaniu / utrzymaniu
prawidtowych relacji rowiesniczych,

wspierajg ucznidbw — cudzoziemcdw w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z
roznicami kulturowymi, w tym ucznidw z Ukrainy (w szczegdlnosci z powodu sytuacii
kryzysowej, w jakiej sie znalezli),

zapewniajg atmosfere  wspodtpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania,

ksztatcq i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracii,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
W nauce na swoich zajeciach,

wspierajq zainteresowania, pasje i rozwdj osobowy ucznia,

Wychowawcy klas:

diagnozujqg sytuacje wychowawczg w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby ucznidw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym
zagrozenia wynikajgce np. z dtugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemi,
zaburzonych relacji rowiesniczych i rodzinnych, sytuacji kryzysowej uczniow
ukrainskich, itp.

rozpoznajg indywidualne poftrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikow
chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychofropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii
cyfrowych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadan okreslonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy
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wychowawczej] dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajgc specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i pofrzeby ucznidw,

e przygotowujq sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

e zOPOZNQjg ucznidw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewngtrzszkolnym
i obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e sg cztonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

e oOceniqjg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole
procedurami - uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidbw w szkole
wynikajgce np.z dosSwiadczanego kryzysu, choroby, izolacji spotecznej,
nieprawidtowych relacji rowiesniczych, itp.,

e wspotpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami ucznidow,
pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi
Z uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspierajg ucznidw potrzebujgcych pomocy, znajdujgcych sie w trudnej sytuacii,
e rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw iich rodzicow,

e dbajg o dobre relacje ucznidw w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,

e podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

e Wspotpracujg z sgdem, policjg, innymi osobamiiinstytucjami dziatajgcyminarzecz
dzieci i mtodziezy,

e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wtasnych  kompetencji
wychowawczych.

Zespot wychowawcow:

e oOpracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demordalizacjq i przestepczosciq, zasad wspodtpracy z instytucjami i osobami
dziatajgcymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikaciji zasady usprawiedliwiania
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nieobecnosci, udzielania kar, nagradzania, wystawiania ocen zachowania
i innych,

e analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

e promuje doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi
z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych potrzeb,

e ustala potfrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych
nauczycieli, w tym rozpoczynajgcych prace w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

e inne, wynikajgce ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog specjalny, m.in.:

e wspOtpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami
i uczniomi w:

v' rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznidow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkéw dostepnosci
architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze
szczegolnymi potrzebami,

v’ prowadzeniu badan i dziotan  diagnostycznych  zwigzanych
z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidow,

v’ rozwigzywaniu problemow dydaktycznych i wychowawczych ucznidw,

e Uudzielo pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy
Z uczniami,

e Wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi, placoéwkami doskonalenia nauczycieli, innymi
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przedszkolami, szkotami i placéwkami, organizacjami pozarzgdowymi, pomocq
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia
zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Pedagog i psycholog:

diagnozuje Ssrodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje  z  rodzicami  ucznidw  potrzebujgcymi  szczegdlnej  troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidw,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym
z poradniqg psychologiczno-pedagogiczng,

wpiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujgce z uczniami
w identyfikacji problemow ucznidw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy ucznidw,

aktywnie wtgcza sie do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia ucznidw i rodzicdw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu problemdw ucznidbw i prowadzeniu z uczniami zajec
wspierajgcych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdow czy pedagogow,
ktorym trudno jest wspierac ucznidw w zwigzku z tym, ze sami przezywajq stan
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sinego przygnebienia epidemiq, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys
psychiczny

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajgcego skutecznosc i efektywnosc
udzielanego wsparcia.

Rodzice:

wspottworzqg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidow,

uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

zasiegajqg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,
dbajg o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw,

Rada Rodzicdw — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzqd uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalnosci
oSwiatowej, sportowe] oraz rozrywkowej zgodnie z witasnymi potrzebami
i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Radg Pedagogiczng,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracii,
dba o dobre imie i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.
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6. Harmonogram dziatan profilaktycznych

< Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne | Termin
i
(72}
Rozpoznanie Przeprowadzanie o
i rozwijanie ; nauczyciele,
mozliwoéci w ISOSOCh @nggz Wrzesieh 2024
os¢l i obserwacje podczas wychowawcy
uzdolnien biezqcej pracy
i zainteresowan
uczniow
Przygotowanie
propozycji zaje¢
pozalekcyjnych, két ) zgodnie z
zainteresowan, Nauczyciele, harmonogramem
wor{sz‘ro’réw, konkurséw, wychowawcy zajec
wyjscia do muzeum,
teatru, na wystawy,
udziat w zyciu
kulturalnym miasta .
Rozwijanie Zgodnie z
zainteresowan : ) kalendarzem
i 7dolnosci Szkolenia rady Dyrektor we wspétpracy z | webinariéw
UCZNIGW pedagogicznej organizacjami szkoleniowych
rozwijajgce prowadzgcymi szkolenia proponowanych przez
umiejetnosci pracy na | dia nauczycieli TEB Edukacja
zasobach ucznia
Przeprowadzenie przez ) ) )
nauczycieli zajeé Zgodnie z tferminami
i ji lekciji
lekcyjnych z Dvrektor obserwacii I
wykorzystaniem Y ' ustalonym w planie
aktywizujgcych metod | Nauczyciele nadzoru .
nauczania pedagogicznego
< Rozwijanie Zajecia z zakresy zgodnie z
=z . L. doradztwa ,
= umiejetnosci . | wychowawecy, Zespot harmonogramem
< . zawodowego w frakcie . .
2 rozpoznawania odzin Psychologiczno- zajeC w
"~ wtasnych 9 . Pedagogiczny poszczegdlnych
= . wychowawczych i
= uzdolnien y . klasach
Z zajec profilaktycznych
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MORALNA

Organizacja wycieczek zgodnie z
Ksrtattowanie kszTc+Tujqcyf:h hqrrrjonogromem
. . | kompetencje wychowawcy zajeC w
postawy tworczej . . .
odbierania i poszczegolnych
interpretowania sztuki klasach
Monitorowanie
poziomu frekwencji i
Podnoszenie wymkow'
efektow eduk'c’chJnych
ksratcenia _ ucznidw przez caty rok
Lekcje wychowawcze szkolny 2023/2024
poprzez poswiecone tej Wychowawcy,
uswiadamianie tematyce, docenienie W dniu zakonczenia
wagi edukacii ucznidéw z najwyzszq Dyrektor, roku szkolnego
wymkow , Sredniq i najwyzszg Nauczyciele uroczyste wreczenie
€gzaminow frekwencja dyplomow uznania
zewnetrznych dla uczniow
wyrdzniajgcych sie
wysokimi wynikami w
nauce i wysokg
frekwencjq.
Lekcje wychowawcze
Uczenie poswiecone fej
planowania i fematyce, praktyczne Zesp ot Psychologiczno- zgodnie z
dobrej organizacji | $POsOby zarzqdzania Pedagogiczny harmonogramem
wtasnej pracy czasem na warsztatach Wychowowcy, zqjeé
prowadzonych przez
Zespot Psychologiczno-
Pedagogiczny
Rozwdj
pOoszanowania
dziedzictwa
narodowego i Swietowanie rocznic i
ksztattowanie wydarzen Nauczyciele, zgodnie z
Swiadomosci patriotycznych, lekcje kalendarzem
narodowe;. wychowawcze na wychowawcy uroczystosci szkolnych
Wskazywanie temat patriotyzmu
autorytetow i
wzorcow
moralnych

Poznanie kultury
rodzimej,
zaznajamianie z
kulturg regionu

Wycieczki, tematyczne
lekcje wychowawcze

Nauczyciele,
wychowawcy

Zgodnie z
harmonogramem
zajed
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Poznanie dorobku
kulturalnego

Prezentowanie tresci
poswieconych tej

Nauczyciele |. polskiego, j.

Europy, $wiata, tematyce podczas E.ng|els,klke'go, s
wyksztatcenie lekcji wychowawczych, PZPANSIedo. ) . Zgodnie z

sl ) . niemieckiego, geografii
postawy folerancji | ; noiskiego, |. S harmonogramem
i szacunku dla ek ~ oraz biologil ied
X ’ angielskiego, |. zajec
innych narodow, | higzngpskiego, |. wychowawcy
kultur, religii niemieckiego, geografii

oraz biologii, wycieczki
Uczenie
w’rgsc!wego .| Warsztaty Zespodt Psychologiczno-
pojecia folerancii. | organizowane przez Pedagogiczny
odwagiw Zespot Psychologiczno- zgodnie z
reagowaniu na Pedagogiczny, Lekcje harmonogramem
niesprawiedliwosc, wychowawcze zajec
krzywde drugiego poswiecone tej
cztowieka, agresie | tematyce wychowawcy klas
Zajecia o zdrowym stylu ) )

Promowanie odzywiania ,Sle W :Syiiaécéil Wyehowania zgodnie z
zdrowego stylu romoi:h prOJekTg »Bez harmonogramem
zycia ocen” oraz lekcje WFU | 7a506+ Psychologiczno- zqjed

0O znaczeniu ruchu w

umiejetnosci
stuchania innych i

funkcjonowania wéréd
innych, analizy sytuaciji

2 _ Pedagogiczny
Zyciu cztowieka
Ksztattowanie
przekonania o Omobwienie zasad
spotecznym statutu szkoty i zasad
wymiarze istnienia | pezpieczenstwa, W ramach zajec na
osoby ludzkiej, a _ Wychowawcy godzinie
takze o Lekcje wychowawcze wychowawczej
spotecznym poswiecone fej
aspekcie bycia tematyce
uczniem szkoty
Uczenie dziatania Zespdt Psychologiczno-
zespotowego, Pedagogiczny
tworzenia klimatu
< dialogu i Warsztaty z zakresu zgodnie z
(E) efektywnej komunikacji spotecznej, harmonogramem
e wspotpracy, pracy w zespole, zajed
(o)
o.
(%}
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rozumienia ich
poglgddw.

problemowych i
mozliwosci ich
konstruktywnego

Uczenie zasad
samorzgdnosci i
demokraciji

rozwigzywania

Wybory do samorzgdu
uczniowskiego/wybory
samorzqgddw
klasowych, biezqgca
konfrola ich
dziatalnosci, wybory
opiekuna samorzgdu
uczniowskiego

opiekun samorzgdu
szkolnego

Zgodnie z programem
zaje¢ w | semestrze

Ksztattowanie

Udziat w akcjach . Zgodnie z
postawy szacunku Opiekun szkolnego
: . charytatywnych na . harmonogramem

wobec Srodowiska , . wolontariatu .
naturalnego rzecz srodowiska zajec
Ksztattowanie

aktywnej

Egj;:;}/g:ggsc Warsztaty dla klas

zawodowej oraz prowadzone przez

Wymagan rynku Zespot Psychologiczno-

pracy Pedagogiczny zgodnie z

L ksztattujace . : harmonogramem
Wspdbtpraca z .. . . Lespot Psychologiczno- o
umiejetnosci : zajeé

Urzedem Pracy . , . Pedagogiczny

oraz innvmi planowania przysztosci,

inst ’ruc};miw wyboru kierunku

celz ustkonio dalszego ksztatcenia

informoyc'i o lub wykonywanego

N ) zawodu

sytuacji na

lokalnym rynku

pracy
Systematyczne Analiza frekwencji Wyehowawe Biezqce
monitorowanie uczniow 4 Y monitorowanie
frekwencji Dyrektor

ucznidw na
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zajeciach
lekcyjnych

Zwiekszenie
wspdtpracy z
rodzicami w
zakresie kontroli
obowiqgzku
szkolnego

Systematyczne
informowanie rodzicéw
o absencji uczniéw,
wywiaddwki, dni
otwarte, indywidualne
spotkania z rodzicami

zgodnie z
harmonogramem
zebranidni
otwartych, ustalonym
na dany rok szkolny

EMOCJONALNA

Nauka nabywania
swiadomosci
wtasnych stabych
i mocnych stron,
ksztattowanie
samoakceptacii,
budowanie
poczucia wtasnej
wartosci

Warsztaty dla ucznidéw
prowadzone przez
Zespdt Psychologiczno-
Pedagogiczny

Lekcje wychowawcze
realizowane wedtug
scenariuszy ze strony
Domu Spokojnej
Mtodosci

Lespot Psychologiczno-
Pedagogiczny

Wychowawcy

Zgodnie z
harmonogramem
zajec

Ksztatcenie
umiejetnosci
rozpoznawania
wtasnych emocji i
radzenia sobie ze
stresem

Warsztaty dla ucznidw
prowadzone przez
specjalistéw z PPP

Udziat szkoty w
projekcie
profilaktycznym
»Mtode Gtowy”

Zespdt Psychologiczno-
Pedagogiczny

Koordynacja: pedagog
szkolna

Realizacja: wychowawcy

zgodnie z ustalonymi
terminami dla szkoty

Ksztatcenie
umiejetnosci
rozwigzywania
problemdow

Zajecia integracyjne w
klasach pierwszych

Zespobt Psychologiczno-
Pedagogiczny

Pierwszy tydzien zajec
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OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Poszerzanie
wiedzy ucznidw
na temat wptywu
sytuaciji kryzysowej
na
funkcjonowanie w
szkole oraz
mozliwosci
uzyskania pomocy
w szkole i poza
szkotq

Realizacja programu
pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej na
terenie szkoty dla
ucznidw zmagajgcych
sie z frudnosciami
emocjonalnymi

Zajecia w klasach
prowadzone przez
Zespdt Psychologiczno-
Pedagogiczny

Realizacja w czasie
godzin
wychowawczych zajeé
z zakresu profilaktyki
zdrowia psychicznego

Zajecia w klasach

prowadzone przez Zespot

Psychologiczno-
Pedagogiczny

Wychowawcy klas

Zgodnie z
harmonogramem
zajec

Indywidualne rozmowy

Wspieranie wspierajgce z kazdym
ucznidw, u ktdérych P . Jq. Y
rozpoznano vezniem, jego . i
obiawy depresi rodzicami. Ustalenie Zespof Psy./cholog|czno— ) )
| Y“ D J zakresu dalszych Pedagogiczny, Zgodnie z potrzebami
lub obnizenia . , wychowawcy
. dziatan. Dalsze
kondycj postepowanie wg
sychicznej ,
psychiczne] ustalen
Odbudowanie i
umachnianie u
uczniow Lekcje wychowawcze — '
prruwp’rowych gry i zabawy wychowawcy ﬁgodnle z
relacji W grupie infegracyjne, rozmowy, qrrr?onogromem
klasowej, zajec
. warsztaty
poczucia
wspdlinoty

(reintegracja)
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Indywidualne rozmowy
wspierajgce z kazdym ZLespot Psychologiczno-
uczniem, jego Pedagogiczny,
rodzicami. W razie wychowawcy
potrzeby pomoc w
skierowaniu do Zgodnie z potfrzebami

Rozpoznanie
potrzeb i zagrozen
uczniéw z Ukrainy

wynikajgcych z . )
ich sytuacii zewnetrznych instytucii
kryzysowej Warsztaty w klasach Zespot Psychologiczno-
temat tolerancii Pedagogiczny,
md I nauczyciele

pomocy i akceptacii

/. Zasady ewaluaciji programu.

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu.
Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentaciji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidw, rodzicdw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds.
pomocy psychologiczno-pedagogiczne]. Zadaniem zespotu jest opracowanie planu
ewaluacji programu, organizacja badan oraz opracowanie wynikdw. Z wynikami prac
zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada
rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow w
porozumieniu z Radqg Pedagogiczng Szkoty Liceum TEB Edukacja w Warszawie.
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